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锡伯族民间故事中的母题及其类型探析

时 曙 晖

( 伊犁师范学院 人文学院
,

新疆 伊宁 83 500 0

摘 要 : 锡伯族民间故事的 内容丰富多样
,

既有对英雄神圣历 程的
“

书写
”

和奇特幻 变的动物幻化
,

也有神奇

浪漫的异类婚恋叙述
,

还有善恶 因果报应 的生活故事
,

这些故事中包含一 系列的母题
。

锡伯族民间故事虽然想

象奇特
,

极具浪漫主义色彩
,

但却与现实生活有着千丝万缕的联系
,

它是对不 同历 史时期锡伯族人民的社会历

史风貌
、

思维活动和世界观的曲折反映
,

融 汇 了锡伯族人民的集体智慧
,

承载着锡伯族人民的历 史记忆
,

蕴含

着丰富的历 史文化 内涵
。
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锡伯族是我国北方古老的少数民族之一
,

由于 从而体现出独有的叙事特征
。

历史的原因
,

长期居住在东北和新疆
。

锡伯人民在

不同的历史条件和地域环境中
,

形成了独具特色的

文化传统
,

为后世留下 了丰富的民间文学遗产
。

其

中
,

民间故事以散文体的叙事形式
,

真实地再现了

锡伯族的宗教
、

民俗
、

经济
、

文学艺术等社会生活

的各个方面
。

对大量锡伯族民间故事中的母题进行

研究
,

并将其置于世界民间故事研究的视野之中
,

在整个锡伯文学研究中具有重要意义
。

母题是民间故事的基本构成要素
, “

一个母题是

一个故事 中最小 的
、

能够持 续在传 统 中的成

分
。 ’ ,

l[] 499 母题具有很强的生命力
,

它集中反映出一

个民族的集体意识
, “

一个民间故事有可能只有一个

母题
,

也有可能由两个或两个以上的母题复合而成
,

如果由若干母题按相对固定的顺序组合
,

就成为一

个母题链
,

即类型
。 ” 2[] ` 5

类型作为文学的叙述代码
,

在民间故事的研究过程中
, “

如能将它们与某种原型

和母题结合起来
,

就会更加深刻地认识作品的意义
,

发现其中积淀的某种特定的历史内容
、

人类经验和

文化心理
” 3[] 24

。

所以
,

民间故事的母题及其类型研

究是一种从微观到宏观揭示民间故事特质的有效方

法
。

锡伯族民间故事在漫长的流传过程中形成了较

为稳定的叙事结构
,

表现出较为固定的母题组合
,

锡伯族民间故事内容丰富
,

体系庞杂
,

按照丁

乃通编著的 《中国民间故事类型索引 》
,

可将其分为

英雄故事
、

幻化故事
、

婚恋故事和民俗故事四种类

型
。

、

英雄故事— 神圣人生历程的书写

长期以来英雄情结作为一种人类的集体无意

识
,

被人们不断生发和渲染
,

英雄往往被赋予神的

色彩
:
从奇异的出生

、

神奇的能力到曲折不凡的经

历
,

都烘托出英雄的神性
,

锡伯族英雄故事也不例

外
,

在锡伯族英雄故事中蕴含着奇生异貌
、

降服魔

鬼
、

救美完婚等母题
。

奇异的出生
、

超人的特性是英雄区别于凡人的

明显标志
,

这一母题蕴含在我国古代各民族的民间

故事中
, “

世界所有的民族经过同样的历史阶段
,

从

原始社会到现在的社会演变
,

从简单的社会到发达

的社会
,

原始人的思维全世界是统一的或类似的
,

所以同类的神话母题是同类的心理产物
。 ”

42[]
3

《费扬阿英雄的故事 》 和 《黑龙江的传说》 都

不约而同地提到了英雄的奇异出生
,

费扬阿的母亲

停止生育十年后突然怀孕生子
,

此儿出生后便显得

很不寻常 ; 而保卫北江的英雄则是因为其母亲打猎
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口渴喝了江水
,

在草地上睡觉时有个圆东西钻进嘴

里从此肚子就大了起来
,

英雄出生后浑身黑且皮肤

似鱼鳞
,

长相怪异
,

生下便会说话
,

一个月后即会

走路
。

由于生产力水平低下
,

人类在自然灾害面前常

无能为力
,

只能借助于想象来战胜自然
,

因此妖魔

鬼怪通常被认为是灾难的起源
,

民间神化故事中的

英雄正是通过战胜它们以体现正义和神性
,

并以此

确立英雄身份
。

英雄一般是借助法器最终战胜妖魔

鬼怪的
。 “

神助
”

也是英雄降魔过程中的一个重要环

节
,

在双方势均力敌时常会有神灵出场相助
。

比如
,

英雄沙布吉借助柯尔罗佛送给他的宝葫芦
,

不但得

到神仙水
,

治好了奶奶的眼睛
,

还战胜了妖怪莽古

斯
。

在斩除妖魔的过程中
,

宝葫芦是他的唯一法器
。

在锡伯族民间故事中
,

英雄最终都得到美女的

爱慕
。 “

才子佳人
”

是中国通俗小说的一个重要模式
,

事实上它也是民间故事中救美完婚母题的延续
。

英

雄在降魔过程中
,

遇到落难的美女
,

他们齐心协力
,

战胜妖魔
,

最后喜结良缘
。

流传于东北地区的故事

《龙女出海 》 讲述的是苏西宝帮助老百姓惩罚了恶

财主
,

还娶了龙女
,

但凶恶的财主看到龙女长得漂

亮就带着人马上山来抢人
,

在妻子的帮助下
,

苏西

宝把财主和狗腿子全都冻死冲入大海喂了王八
。

其

实
,

这种婚姻形式既反映了早期的锡伯族人对人类

童年时期外婚制的一种历史记忆
,

又表现出对 自由

婚配的内心向往
。

二
、

幻化故事— 动物崇拜习俗的体现

所谓幻化
,

即奇异的变化
。

幻化作为神话思维

的重要表现形式
,

也大量出现在锡伯族的民间故事

中
,

承载着该民族对历史的集体记忆
。

锡伯族民间

故事中的幻化母题
,

除个别为动物与动物
、

动物与

其他事物的幻化
,

绝大多数故事讲的是动物与人之

间的幻化
,

而在诸多动物中
,

鹰
、

狗
、

狐狸和鱼幻

化为人的故事最为普遍
。 “

人与异类间的互化
,

仍留

存着图腾崇拜的远古遗音
。 , ,

5[] 29

出于对鹰的崇拜
,

锡伯族民间故事中的神鹰母

题不仅数量多
,

而且内容也相当丰富
,

根据以神鹰

为主线所构成的不同情节
,

可分为多种亚类型
。

首

先是鹰报答英雄救子型
,

如 《真肯巴图鲁 》 和 《三

兄弟》
,

虽然故事情节不同
,

但基本上是按照
“

英雄

遇难— 杀巨蟒救雏鹰— 得到神鹰的帮助— 英

雄在神鹰帮助下达到目的
”

的结构模式构成的
。

其

次
,

还有鹰帮助穷人惩罚贪财者型
,

如 《捕鱼鸟》

《秃鹜》 中的神鹰母题均属此类型
。

鹰在民间文学

作品中的艺术形象反映出早期锡伯人狩猎谋食的生

活方式
。

狗即使在现代乡村生活中仍然是锡伯族人的好

伙伴
。

在新疆锡伯族聚居区几乎家家户户都养狗
,

狗是人们狩猎活动中不可或缺的帮手
,

所以锡伯族

人对其有鲜明的感恩色彩
。

基于此
,

在锡伯族幻化

故事中
,

狗都是作为正面形象出现
。

如 《狗找伴》

的故事
,

说狗先后寻找到三四个动物为伴
,

但终因

这些动物胆小而离开了他们
,

最后
,

因人胆大
,

又

体贴 自己
,

最终狗和人成为好朋友 ;(( 猫和狗的故事》

中猫和狗相互协作
,

克服困难
,

最终寻回了主人的

宝物
,

但因猫先向主人表功而受到宠爱
,

狗却遭冷

落
。

这个故事流露出锡伯人所持有的猫狡诈
、

狗忠

诚的文化观念
。

锡伯人大多敬仰狐仙
,

很多人家专门给狐仙设

立神位
,

以保佑家宅平安
,

所以狐狸幻化故事在锡

伯族民间故事中最为广泛
。

在这些故事中
,

狐狸和

人一样
,

有情有义
、

善恶分明
,

为了报恩
,

狐狸不

但幻化成美丽的姑娘
,

与小伙子结婚
,

而且还精通

医术
,

帮助百姓治病去灾
。

在 《夜诊》 这个故事中
,

成梅帮助狐狸成功接生
,

全牛录的人都知道后
,

还

给她送了一个
“

蝶佛玛婚
”

(锡伯语
:
狐仙婆婆

,

即

聪明能干的接生婆 ) 的绰号
,

大家非但不疏远她
,

找她接生的人反而更多
, “

正是狐仙再暗中帮助成

梅
,

让她成为名医
”

65[]
5 。

至今锡伯人仍将接生婆称

作
“

蝶佛玛婚
” 。

敬重狐狸得善果
,

伤害狐狸则遭殃
,

在锡伯族幻化故事中也流传着许多猎人打死狐狸给

全家带来灭顶之灾的传说
。

《恶果 》 中的猎人塔山布

打死一只白狐狸后
,

不仅儿子得了疯病
,

而且他家

几代人都会出现神经病
。

打猎高手关大炮打死一只

千年黑狐狸
,

该狐狸的魂附在他的爱妻身上
,

导致

妻子发疯并死亡
。

此外
,

鱼幻化成人
,

和普通人相恋结婚生子
,

或者彼此结成好朋友的幻化故事也是锡伯族民间故

事中常见的类型
。

这类故事的通常模式是捕鱼人在

捕鱼过程中无意中救了一条鱼
,

鱼为了报恩
,

幻化

成美丽的姑娘以身相许
,

如 《卖鱼郎 ))(( 人鱼恋 》等
。

这些故事都反映出渔猎文化因素大量存在于锡伯族

民间故事中
,

并且奠定了锡伯族整体文化结构的基

础
。

三
、

异类婚恋故事— 神奇与浪漫构建的想象空间

在锡伯族民间故事中
,

有相当一部分讲述的是
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奇特怪异的婚姻爱情
,

这些故事一方面体现了锡伯

人民天真
、

浪漫的想象
,

另一方面反映出锡伯远古

社会的民俗形式
。

从人类学的角度看
,

这些故事不

仅用神奇和浪漫构建了一个个想象的空间
,

还阐释

了人类原始的自然崇拜和生殖崇拜
。

这类神奇婚恋

母题包括人与动物之间的婚恋和人与妖魔之间的婚

恋
。

人与动物之间的婚恋母题主要包括人狐婚
、

人

鱼婚
、

人鬼婚和人狼婚
,

其中人与狐狸的婚恋故事

流传最为普遍
。

《报恩 》 中的保山阿从小失去父母孤

苦无依
,

一次在给春小麦浇水时无意中救了狐狸一

家二十几 口
,

为了报恩
,

一只小狐狸化身美女给保

山阿做妻子
,

不但帮助他得到金元宝
,

还给他生了

5 个孩子
,

并跟他在一起生活了 40 年
,

给了保山阿

一个圆满的人生
。

捕鱼业在锡伯族历史上曾占有的

重要位置
,

对鱼神 (尼穆哈恩杜里 ) 的崇拜是锡伯

族 自遥远的渔猎时代沿袭至今的又一重要信仰习

俗
。 “

出于对鱼的尊敬
,

锡伯人每年春秋两季出网之

前
,

都要举行隆重的祭鱼神河神仪式
,

届时杀公猪

一头
,

烧香跪拜
,

以猪血浇渔网
,

求鱼神河神保佑

渔猎丰收
。 ” 7[] 川 因此

,

人鱼婚的母题也是锡伯族民

间故事中的重要母题
,

《人鱼恋 》 就是其中的一篇
。

伊犁河南岸的捕鱼能手郭世才放生了一条红鲤鱼
,

为了报恩
,

红鲤鱼变成美丽少女
,

每天给他做饭
,

两人产生了爱情
,

最终红鲤鱼为了救他
,

还献出了

自己的生命
。

善良的渔人对鱼施恩
,

当恩人陷于危

难之时
,

鱼幻化成人帮助恩人摆脱困境
,

并与之产

生恋情
,

这一情节线索在锡伯族民间故事非常普遍
,

再次证明渔猎经济在锡伯人生活中的重要意义
。

这

些异类婚恋故事中的女性
,

均体现出勤劳
、

善良的

性格特点
,

这也是人们理想中的贤妻巧妇
, “

家有贤

妻
,

不愁柴米 ; 家有巧妇
,

何愁不富
。 ”

这些故事能

够满足那些生活在底层的锡伯族人民
,

帮助他们看

到生活的希望
,

为他们找到生活的动力
,

使那些渴

望建立美好家庭的贫民获得精神上的慰藉
。

在锡伯族民间故事中有一些是关于人与鬼的婚

恋故事
,

在这类故事中
,

人与鬼因偶然机遇相识并

相恋
,

最初因人鬼有别而不能共同生活
,

可最终鬼

魂经过超度
,

得以恢复真身而复生
,

与人永结秦晋

之好
。

例如
,

《救命 》 讲述一个叫沃克山的读书人
,

求学途中住店时偶遇一女鬼音娘
,

双方相互仰慕萌

生爱情
,

沃克山为了能与音娘长相厮守
,

历经千辛

万苦终于使之还魂
,

从此一家人过上了幸福
、

快乐

的生活
。

异类婚恋故事重点突出动物和妖魔的聪慧
、

善

良
,

他们往往能与人类相扶相携
。

这一母题不自觉

地表达了锡伯人敬畏 自然
、

万物平等
,

以及人与自

然和谐相处这一朴素的生态伦理观念
,

同时也
“

曲

折地反映出锡伯族先民在意识中仍留存有人与动物

之间存在血亲关系的观念
,

透露了人对动物所持有

的早期宗教意识
” [7 ]“ 2 。

四
、

生活故事— 善恶因果报应的价值观念

锡伯族民间故事中有一类生活故事
,

这一故事

的讲述既是人们 日常生活中的娱乐和消遣
,

也是锡

伯人对自身历史的一种记忆行为
,

通过讲故事的形

式
,

记忆并传播社会的文化传统和价值观念
,

构建

特定历史阶段的文化形态
。

锡伯族生活故事以它特

有的生动性和亲切性
,

反映了锡伯族人民的基本生

活面貌
、

伦理道德观念和文化价值观念
。

这类故事

中最多的是对善恶有报
、

因果轮回观念的灌输
。

如

心地善良的穷人和好吃懒作的富人分别遇见处于危

难之中的动物 (鱼
、

蛇
、

燕子等 )
,

穷人心地善良
,

因为善待生灵最终得好报
,

而富人见此十分眼红
,

照猫画虎
,

结果却遭惩罚
,

如 《燕子的故事》 《阿克

图与巴克图 》 《老头和三个女儿 》 等
。

和阿尔泰语系诸民族类似
,

锡伯族民间故事中
,

孝顺老人将得好报是一个重要的母题
,

很多故事都

教育人们要尊敬和孝顺老人
。

((老人为什么受尊敬》

讲述的是古时候
,

由于连年大旱
,

人们生活十分艰

难
,

于是老人被视为白吃饭的累赘
,

要抬到山上摔

死
。

一个小伙子不忍心残杀自己的老父亲
,

把他藏

起来赡养
。

后来
,

在危难时刻老父亲指点儿子找到

水源解救了乡亲们
,

又用智慧救出祭献蚊虫的儿童
,

从此人们废除了残杀老人的法规
。

这则故事从侧面

反映出由于生产力水平的低下
,

人们不得不残杀老

人以解决生存问题的社会现状
。

《老头和三个女儿》

是流传于新疆察布查尔锡伯自治县的一则故事
,

讲

述老头的大女儿嫁给了卖杂碎的
,

二女儿嫁给了卖

鱼的
,

三女儿嫁给了种田的
,

老头儿出门去看三个

女儿
。

大女儿
、

二女儿对他非常冷漠
,

而三女儿夫

妻俩都对他问长问短
,

问寒问暖
。

这则民间故事也

传达出锡伯族人重农轻商的习俗
。

生活故事大多以善终将战胜恶为结局
,

这样程

式化的结果看似简单
,

但意义深远
。

这些蕴含着传

统文化观念的锡伯族民间故事
,

通过 口头流传这种

方式
,

以老百姓喜闻乐见又易于接受的形式传播着
“

做好人
,

行好事
”

的道德观
,

通过感受故事中主



时曙晖
:

锡伯族民间故事中的母题及其类型探析

人公行善带来的好处
,

以及作恶多端的下场
,

让
“

善

恶有报
”

这种朴素的观念在人们思想中根深蒂固
,

以至于深刻地影响其思想和行为
,

并一代一代地传

承下去
。

综上
,

锡伯族民间故事虽然想象奇特
,

虚幻幽

密
,

极具浪漫主义色彩
,

但与现实生活有着千丝万

缕的联系
,

是对不同历史时期锡伯民族的社会历史

风貌
、

思维活动和世界观的曲折反映
,

融汇了锡伯

人民的集体智慧
。

通过对其民间故事的深入研究
,

我们可以进一步了解锡伯族人如何运用 口头方式使

其主要的知识体系和价值观念得以世代相传
,

并且

在日常生活中更好地发挥其娱乐
、

教育等诸多的社

会功能
,

最终使其成为中华民族文化整体内容的重

要组成部分
。
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