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锡伯族民间故事中的西迁精神及其文化积淀
丁玉珍
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摘 要：乾隆二十九年（1764）的农历四月十八日，清朝政府从盛京等地征调锡伯族四千余军民西迁至新疆的伊犁地区，进行屯

垦戍边。 此后每年的农历四月十八日，各地的锡伯族人民都要举行活动纪念祖先西迁的历史壮举。 锡伯族人民世代纪念的西迁

精神逐渐渗透到锡伯族民间故事中，使得西迁历史以及西迁精神以口耳相传的方式广为流传。 锡伯族民间故事当中，也体现出

西迁精神世代相传所产生的文化积淀，即团结向上精神，体现了锡伯族人民的文化自觉，呈现出无可替代的民族文化特征。
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锡伯族的民间故事源于人们骑射、 畜牧等日常

生活，包含着锡伯族文化的宗教、民俗、社会生活等

多方面信息， 尤其是对于民族迁徙的历史有着生动

而鲜活的记录， 是承载锡伯族社会历史文化的重要

口碑资料。西迁节是锡伯族文明与智慧的结晶，是锡

伯族西迁后 200多年历史发展的见证。 随着当前城
镇化进程的加快和新疆的跨越式发展， 体现民族特

色的民族文化遗产正在大量流失， 而民间故事中承

载的西迁精神，却一直坚韧地存在着，流传于辽宁、

新疆等锡伯族聚居的地方， 时时彰显并传播锡伯族

西迁戍边的意义， 激励锡伯族人民继承祖辈光荣传

统，发扬祖辈的爱国主义精神。

2006 年 1 月，新疆伊犁察布查尔县申报的“新
疆锡伯族西迁节民俗艺术”这一项目通过国家文化

部验收，成为首批中国非物质文化遗产之一。这一项

目的确立， 体现了国家对锡伯族此类民俗艺术的重

视和保护。 而在民间，自 250年前锡伯族西迁之始，
对于西迁节的纪念就一直以各种方式存在着。其中，

锡伯族民间故事中的西迁类故事， 是纪念西迁精神

的较为有力、淳朴又流传广泛的一种方式。锡伯族民

间故事对西迁精神的纪念主要体现为西迁事件的间

接再现、英雄人物的传奇事迹，同时，随着时代的发

展， 西迁精神所产生的文化积淀也体现在动人的锡

伯族民间故事当中。

一、西迁事件的间接再现

民间文学是对劳动大众的创造力量、 人格精神

和审美意识的一种现实肯定。 250年前，锡伯族人民
承载着爱国护疆的重大使命， 进行了为期一年零三

个月的漫长又艰辛的西迁行动， 成为锡伯族历史上

不可磨灭的灿烂文化的一部分。 这一里程碑式的事

迹，被锡伯族人民口口相传，形成具有史诗性价值的

民间故事。

（一）西迁途中

辽宁沈阳的何钧佑老人讲述的“喜利西征”系列

故事， 反映了喜利将军带领军队西迁途中的各种英

勇事件。 搭救逃亡者，了解并准备攻打、拯救三个饱

受折磨的围子（相当于村庄），骑兵与狼群、熊群、虎

群大战，与逃兵大战，解救早期鲜卑族索头部首领拓

拔力微，解救鲜卑族人，解救北魏道武帝拓跋珪……

这些故事，让听众如临其境，真切感受到骑兵们西迁

征途遇到的艰难险阻。

西迁途中更多的故事， 来自于喜利领导的大军

在征途中不断地征人当兵，扩大军队的过程。在到达

各个部落之前，那里都有一系列的曲折故事在演绎。

喜利率领的部队每每遇见不公之事，便打抱不平，惩

恶扬善，最终赢得民心，使得许多人自愿入伍，随西

迁部队前行。在故事《黄月亮和他的祖先》中，黄月亮

的祖先是打虎英雄，射箭十分精准，而黄月亮则能够
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准确预测刮风下雨， 以此来观天助人， 又帮哥哥成
亲， 最终遇见喜利的西迁部队时求助喜利帮嫂子解
围，并随之参军。《鲜卑香的由来》讲述了从大山出来
的香媳妇、大香、小香与接纳她们的仁奶奶的故事。
在一次喜利的大军恰巧解救了她们的部队之后，小
香夫妻便随喜利大军参加了西征， 并都在攻打三个
围子的时候立了大功，受封为大首领。 故事《大小伊
乐漂流记》的主人公是达鲁部落的两个男孩大伊乐
和小伊乐， 在他们被飓风刮到北吐部落后准备回家
的途中，在驮人围子被抓，逃跑后参加了喜利大军，
当上了将军。 《乌古出游》中的乌古是驮人围子的大
首领恶鬼的孙子，乌古到了南国图雨部，见识了那里
的公正、平和，抓住机会帮助喜利军队的六部攻打了
驮人围子。这些西迁路上的神奇故事，以史诗般的气
势曲折又生动地记述了锡伯族从鲜卑先民到拓跋时

代的氏族发展历史， 映射着锡伯族民众对族群生存
环境的认知与体验，对于西迁路上的制服强暴、征集
民兵等事迹，有近乎全景式的展示。

（二）定居之后
西迁队伍到达伊犁之后，在伊犁河边安营扎寨，

开始了屯垦戍边的历程。民族英雄们在开凿布哈（锡
伯语“大渠”的意思）上取得了很大的功绩，如图伯
特、色布西额等。故事《图伯特》就讲述了图伯特带领
大家开渠的曲折经历。 同样为开凿渠道做出贡献的
是色布西额，故事《色布西额》讲述了他在领导大家
开渠的过程中承受压力、总结经验教训、重新兴修湟
渠并圆满竣工的经历。湟渠的贯通，给伊犁河北岸的
各族人民带来了新的发展生机和活力。 人口较少的
锡伯民族，能够在艰苦的环境下生存、繁衍、发展壮
大，离不开大渠的成功开凿。锡伯人民世世代代赞美
歌颂锡伯大渠，把它比作母亲渠。民族英雄保卫边疆
的故事也被一代一代传送着。 故事《博勒果素》讲了
博勒果素小时候的神奇故事、少年时期的见义勇为、
青年时期应征入伍并多次在大的战役中立下战功、
中年时壮烈牺牲的经历。 博勒果素是锡伯族历史人
物，曾出征喀什噶尔，为平定张格尔叛乱做出了贡献
并受皇帝重赏。
这些具有史诗性质的民间故事， 是传承锡伯族

西迁历史的一种重要方式。 故事中带有些许的神话
色彩与幻想情节，然而其故事脉络、情节发展等都传
承着锡伯族西迁的宝贵精神。 此类民间故事能够丰
富见闻，使人们更加了解锡伯族的相关历史，感受这
种坚韧不拔、一往无前的民族精神。
二、英雄人物的传奇形象
漫漫西迁路上以及屯垦戍边的日子里， 产生了

许多英雄人物，为了纪念他们，人们用民间故事的形
式传承着他们的事迹， 同时也或多或少地神化了他
们，由此产生了多个典型的传奇形象。

（一）喜利妈妈
喜利妈妈的故事有三个版本，其中《喜利妈妈的

传说》具有传奇色彩，另外两个具有不同的历史背
景。《喜利妈妈》讲述南北朝时期，平定北方有功的平
陵侯范明友在一次偶然的机会发现小家奴拓跋毛脚

下生有 5颗红痣，认为他必定是真龙天子，决定杀死
拓跋毛以绝后患， 却不料被家中的老家奴喜利妈妈
获悉，喜利妈妈将拓跋毛身世的真相告诉拓跋毛后，
帮助他从范家逃走，自己却因被严刑拷打死去。悲痛
的拓跋毛封喜利妈妈为女神，神位让族人永世供奉。
沈阳的何钧佑老人讲述的系列故事《喜利妈妈西征
英雄传奇》将喜利妈妈塑造成为一个领导千军万马
西迁的女将军形象。她代父母出征，一路拯救了很多
受压迫的部落，同时征收了新兵，为西迁队伍壮大了
力量。喜利妈妈的形象使得西迁历史变得生动、为人
们所喜闻乐见。 喜利妈妈的形象在西迁历史的背景
当中， 承载着传承历史、 习俗与精神信仰等历史使
命， 使得锡伯族人民更加深入地了解并铭记民族历
史，更加强烈地感受到伟大又神奇的西迁精神。直到
今天，喜利妈妈还被锡伯族人民供奉并纪念着。

（二）屯垦戍边英雄
民间故事还塑造了屯垦戍边的英雄形象， 从他

们的小时候开始讲起， 使人印象深刻， 心生敬佩之
情。民族英雄图伯特、色布西额为了锡伯人民的生存
与发展，顶着巨大的压力来开凿大渠，甚至表示，如
果大渠挖不成， 自己愿削职为民， 最终成功开凿大
渠。 故事《图伯特》中，一头神牛为其指点凿渠的路
线，颇具传奇色彩。图伯特带着从八个牛录取来的黄
土，觐见嘉庆皇帝，并回到故乡沈阳，向乡亲们诉说
西迁到大西北的亲人们的情况。返回伊犁后，图伯特
在任职期间成年累月奔走于农牧场，劳累过度，慢慢
疾病缠身，最终病死家中。 图伯特的光辉形象，可与
焦裕禄相媲美，他一心为民、任劳任怨的光辉形象牢
牢刻在广大锡伯人民的心中。 被罢官务农的色布西
额，因开渠失败被削职为民，却依然心系民众。 在故
事《色布西额》中，色布西额携儿子一起冒着风险向
将军提出了自己的想法和建议， 之后与民工同吃住
同劳动， 攻克种种技术难关， 充分显示出才干和智
慧。 《何一鹏的传说》讲了清末明初一位叫何一鹏的
锡伯人在特克斯山区开荒挖渠、 屯田修桥并带领当
地哈萨克、蒙古族牧民共同致富的故事。
在平定叛乱、保卫边疆的战斗中，察布查尔锡伯
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自治县的博勒果素是立过大功并受皇帝奖赏的官

员。故事《博勒果素》也是从他小时候的事迹讲起，其
胆量与作为，使老爷爷都为之佩服。博勒果素平定南
疆的叛乱、血斗匪首、火烧贼营，立下赫赫战功。在与
俄国划界问题上，博勒果素斗智斗勇，寸土不让，以
顽强坚韧的实际行动真正做到了为祖国屯垦戍边，
彰显了可贵的爱国主义精神。 在平定边疆叛乱的过
程中，更有巾帼不让须眉的女性英雄的光辉形象。故
事《素花的传说》讲述清同治年间伊犁变乱时，一位
为了民族大义甘愿牺牲自我的锡伯族杰出女性素花

的传说故事。清同治年间伊犁发生大动乱后，为了拯
救面临灭顶之灾的锡伯族而甘愿嫁给苏尔丹王的锡

伯族女性素花，凭借自己的聪明才智，团结大多数维
吾尔民众，反对极少数民族仇杀分子，最终实现了民
族和解，保护了灾难中的锡伯族。女性素花在屯垦戍
边的过程中做出的重大牺牲， 使得她的美丽形象永
载史册，广为流传。
这些为屯垦戍边、 为社会的安定和发展做出重

大贡献的英雄们， 在民间故事的讲述中更加熠熠生
辉，并以口耳相传的形式世代流传着，成为锡伯族人
民一个个伟大的精神坐标。
三、“西迁精神”的文化积淀
“劳动者之所以要在物质成果之外还要在口头

文学中去顽强地复现一下自己，其根本动力，恐怕还
不在于实用目的，而是一种精神需求，一种强烈地要
求超越现实、 超越自我的精神追求———尽管劳动者本
人并不自觉意识到这一点，它却是客观存在着的”[1]（2）。
西迁行动发生于 250年前的四月十八日， 而其留下
的精神财富却一代一代传承下来， 并在此过程中形
成了深厚的文化积淀。 锡伯族人民在民间故事的讲
述当中，渗透了西迁精神的文化积淀，这种行为，本
就源于这种超越现实、超越自我的精神需求。
人数较少的锡伯族军民初到伊犁，人地两生，他

们依靠兵民团结、同兄弟民族友好相处，克服了一个
又一个困难。 他们积极汲取优秀的汉、维、哈等民族
的文化，有着文化开放意识。 锡伯族人民睦邻友善、
积极向上的精神性格在锡伯族民间故事中亦有体

现。锡伯族民间故事倡导大家学习其他民族语言，传
播多民族融合的思想。故事《话不通，急煞人》反映了
不懂话就与别的民族交流不方便的事实， 用诙谐幽
默的形式告诫人们，不学其他民族的语言，就不便交
流，甚至会闹出笑话。《一场误会》是一则情节更为曲
折的幽默故事，其中有锡伯族、汉族、维族三个人，他
们互相不懂对方的语言，曲解了对方的好意，闹出种

种误会。 结尾说道：“据说，由于这个教训，从那时以
后，锡伯人学会了当地好几个兄弟民族的语言。 ”锡
伯族人能够快速吸收其他族群文化的优点， 以发展
本民族文化。目前，居住在伊犁河谷的锡伯人积极学
习其他民族的语言，很多人会讲汉语、俄语、维语。因
此，伊犁的锡伯人被誉为“天才翻译”。 如今的西迁
节， 已经成为具有广泛群众性的、 跨民族的节日活
动，其他民族的成员也参与进来，成为各民族互相增
进友谊和了解、高唱团结之歌的沟通交流平台。
西迁到伊犁的锡伯族人民， 在察布查尔锡伯自

治县励精图治，自强不息，使得西迁精神传承下去，
影响一代又一代的锡伯人民， 缔造出这个民族子孙
万代真、善、美的心灵世界。
四、结语
锡伯族先民鲜卑，素有“世事远近，人相传授”的

传统，所以锡伯族人，尤其老人都善于讲“古”。据《新
编锡伯族民间故事》的主编金永辉回忆，上个世纪五
六十年代，农村的夜生活还没有现在这么丰富，甚至
没有电，因为其父亲是那里最会讲故事的人，于是每
天一到钟点，大伙都会自发到家里来听故事，这甚至
成了当地人生活中的一项重要活动。 西迁精神作为
锡伯族民族精神的重要组成部分， 被广大锡伯族人
民群众融入到民间故事之中， 这些故事自身所蕴含
的文化内涵也源源不断地向外界散布着多元的信

息， 其中留存的最大的精神遗产就是独特的西迁精
神，并在日后民族的发展过程中形成了深厚的文化积
淀。 亘久的文化积淀为我们呈现出无可替代的民族文
化特征，为后人认识历史、认识锡伯族文化提供了宝贵
的资料。
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